Programma Triennale di TuiNa 2026

Data Programma Lezione
condivisa con
31 Gennaio | Basi storiche MTC - Ying Yang, 5 movimenti. Triennale di
9:00-17:00 | Cause delle malattie, percorso meridiani e localizzazione dei Agopuntura
punti
1 Febbraio | Classificazione Meridiani circolazione energetica punti comando. | Triennale di
9:00-17:00 Agopuntura
13 Febbraio | Elementi fondamentali del TuiNa, principi di tonificazione, Triennale di
14:00-18:00 | armonizzazione e dispersione. Palpazione delle zone, Canali e Agopuntura
punti.
14/15 Basi di Medicina Cinese.
Febbraio Le 12 manovre principali
9:00-18:00 | Esercitazione sui Canali. Profondita e superfice delle manovre.
Pratica di massaggio armonizzante per promuovere la fisiologia
energetica
21 febbraio | Fisiologia organi/viscere percorso meridiani Triennale di
9:00-17:00 | Esercitazioni pratiche Agopuntura
22 febbraio | Elemento Metallo Triennale di
9:00-17:00 | Anatomofisiologia dell’organo Polmone e Grosso intestino Agopuntura
Decorso e punti del meridiano principale del Polmone e Grosso
intestino
Esercitazioni pratiche
14 marzo Elemento Terra Triennale di
9:00-17:00 | Anatomofisiologia dell’organo Milza, Pancreas e Stomaco Agopuntura
Decorso e punti del meridiano principale Milza, Pancreas e
Stomaco
Esercitazioni pratiche
15 marzo Elemento Fuoco Triennale di
9:00-17:00 | Anatomofisiologia dell’organo Cuore ed Intestino Tenue Agopuntura
Decorso e punti del meridiano principale Cuore ed Intestino
Tenue
Esercitazioni pratiche
27 Marzo Pratica di TuiNa e QiGong Triennale di
14:00-18:00 | Supervisione clinica QiGong
28 Marzo Topografia di polmone e intestino crasso e trattamento tramite Triennale di
9:00-18:00 | tuina TuiNa
29 Marzo Topografia di milza, pancreas, stomaco e trattamento tramite Triennale di
9:00-18:00 | tuina TuiNa
10 Aprile Pratica di TuiNa e QiGong Triennale di
14:00-18:00 | Supervisione clinica QiGong
18 Aprile Elemento Acqua Triennale di
9:00-17:00 | Anatomofisiologia dell’organo Rene e Vescica, punti shu del Agopuntura

dorso
Decorso e punti del meridiano principale Rene e Vescica
Esercitazioni pratiche




19 Aprile Elemento Fuoco Triennale di
9:00-17:00 | Anatomofisiologia dell’organo Pericardio e Triplice Riscaldatore Agopuntura
Decorso e punti del meridiano principale Pericardio e Triplice
Riscaldatore
Esercitazioni pratiche
15 Maggio | Pratica di TuiNa e QiGong Triennale di
14:00-18:00 | Supervisione clinica QiGong
16 Maggio | Topografia di rene e vescica e trattamento tramite tuina Triennale di
9:00-18:00 Agopuntura
17 Maggio | Topografia di pericardio e triplice riscaldatore e trattamento Triennale di
9:00-18:00 | tramite tuina Agopuntura
30 Maggio | Elemento Legno Triennale di
9:00-17:00 | Anatomofisiologia dell’'organo Fegato e Vescica Biliare Agopuntura
Decorso e punti del meridiano principale Fegato e Vescica Biliare
Esercitazioni pratiche
5 Giugno Pratica di TuiNa e QiGong Triennale di
14:00-18:00 | Supervisione clinica QiGong
6 Giugno Topografia di pericardio e triplice riscaldatore e trattamento Triennale di
9:00-18:00 | tramite tuina TuiNa
7 Giugno Topografia di fegato e vesciva biliare e trattamento tramite tuina | Triennale di
9:00-18:00 TuiNa
19/20/21 Seminario di approfondimento Triennale di
Giugno Argomento da definire Agopuntura

9:00-18:00




